
Curriculum Vitae 
 

 
Sahra Lütscher 

Naturheilpraktikerin mit Zertifikat OdA AM in TCM 
 
 

 
AktuelleTätigkeit  
  
Seit 2024 
 
Selbständig 
DaoMed – Praxis für Traditionelle 
Chinesische Medizin 
Unterstrasse 11 
9000 St. Gallen  
 
 

 

 
 
Aus- und Weiterbildungen  
 
2024 – 2025 Westliche Arzneimittel in der Praxis – Jo Marty 
 Biomedica Zürich 
 Bildungszentrum für TCM und westliche Medizin 
 
2024 Muskuloskelettale Schmerzsyndrome der Schultergelenke 
 Biomedica Zürich 
 Bildungszentrum für TCM und westliche Medizin 
 
Seit 2023 Ausbildung zur Naturheilpraktikerin mit eidg. Diplom TCM 
 
2023 Abschluss Naturheilpraktikerin Zertifikat OdA AM in TCM 
 
2023 Elektroakupunktur in der Schmerztherapie 
 Biomedica Zürich 
 Bildungszentrum für TCM und westliche Medizin 
 
2023 Muskuloskelettale Schmerzsyndrome der LWS 
 Biomedica Zürich 
 Bildungszentrum für TCM und westliche Medizin  
 
2022 Kleinkinder Tuina 
 Nina Zhao-Seiler 
 
 



2019 Schröpfen intensiv 
 Biomedica Zürich – Godi Renz 
 Bildungszentrum für TCM und westliche Medizin 
 
2017 – 2023 Ausbildung zur Naturheilpraktikerin mit Zertifikat OdA TCM 
 Biomedica Zürich  
 Bildungszentrum für TCM und westliche Medizin  
 
2008 – 2011  Berufsausbildung zur MPA 
 Dr. med. M. Waltert, FA FMH für Allgemeinmedizin 
 Dr. med. H. Brunner, FA FMH für Innere Medizin, Chur 
 

 
Berufliche Tätigkeit 
 
2013 – 2022 Medizinisches Zentrum gleis d, Chur  
 
2011 - 2013 Dr. med. G. Farner, FA für Allgemeinmedizin FMH, Einsiedeln  
 
2011 Abschluss als MPA 
 
2008 - 2011 Berufsausbildung als MPA  
 bei Dr. med. M. Waltert, FA FMH für Allgemeinmedizin   
 Dr. med. H. Bunner, FA FMH für Innere Medizin, Chur 
 
 
 
 
 


